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• Licenciatura em Fisioterapia
   Escola Superior de Saúde do Vale do Sousa (2007)

•  Reabilitação Vestibular - área de intervenção especializada na avaliação

    e reabilitação de alterações do equilíbrio, vertigens e tonturas..

•  Fisioterapia Músculo-Esquelética

•  Osteopatia e Terapias Manuais

•  Reabilitação Vestibular

•  Fisioterapia Dermato-Funcional

•  Fisioterapia Geriátrica

•  Fisioterapeuta desde 2006

•  Fisioterapeuta e Diretora Clínica da Fisiovitalidade 

•  Fisioterapeuta Desportiva do GRAL 

•  Experiência profissional em: 

       o  Clínicas Privadas

       o  Fisioterapia Domiciliária 

       o  Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) 

       o  Fisioterapia Desportiva 

       o  Centros de Bem-Estar e Spa

•  Osteopatia e Terapias Manuais

•  Reabilitação Vestibular

•  Eletropuntura

•  Vacuoterapia

•  Fisioterapia Dermato-Funcional

•  Terapias Complementares em Dermato-Funcional e Spa

•  Mesoterapia Homeopática

•  Fisioterapia na Incontinência Urinária Feminina

Áreas de Intervenção

Formação Académica

Áreas de Diferenciação

Experiência Profissional

Formações Complementares

O seu corpo fala.
Eu cuido.�
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